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Natura la clasă și acasă
pe urmele copiilor de la grădinița din pădure — povești și
experiențe într-un sat de poveste din Mărginimea Sibiului



Î N A I N T E  SĂ  P O R N I M

Pe poteca noastră de pădure

Pe poteca aceasta urcăm des cu copiii de la grădinița Waldkinder — din

centrul satului Gura Râului până sus, pe Piatra Gurguiată. Ghidul adună ce

am învățat de la ei: unde ne oprim, ce ne povestim, ce gustăm pe drum.

E scris pentru orice familie sau clasă care vrea să pornească pe urmele

noastre. Nu trebuie să faceți totul. Alegeți ce vă cheamă azi — poteca

rămâne aici și pentru data viitoare.

Înainte de ieșire
Ne uităm pe hartă, ascultăm legenda și ne întrebăm: ce vom găsi azi?

Pe potecă
Urmăriți traseul marcat și indicatoarele. Citiți povestea. Opriți-vă des.

După ieșire
Gătiți o rețetă, împărtășiți ce a rămas cu voi, povestiți drumul.

Calea Domnilor
Odinioară, poteca era locul de promenadă duminicală al oamenilor de cultură găzduiți

de familia preotului Manta — printre ei, George Coșbuc și Octavian Goga. Veneau aici

pentru inspirație, pentru natură și pentru tradițiile satului.

NATURA LA CLASĂ  Ș I  ACASĂ 2



C U P R I N S

Ce găsești în ghid

Harta traseului 4

Reguli pe potecă 5

Stația 1 · Centrul satului 6

Stația 2 · Fânețele de pe coastă 7

Stația 3 · La Muchie 8

Legenda Pietrei Gurguiate 9

Stația 4 · Poienița Maialului 10

Stația 5 · Vârful stâncii 11

Rădăcini spre viitor 13

Fain&Smart și Asociația 14

Experimente în natură 16

Plante și vietăți 18

La clasă și acasă 20

Rețete cu tradiție 21

Unde găsești gustul Gura Râului 25

Ce mai poți face în Gura Râului 26

Descoperă Gura Râului 27

Ce urmează? 28

Găsește ce te interesează 31

NATURA LA CLASĂ  Ș I  ACASĂ 3



H A R TA  T R A S E U L U I

Din sat până pe stâncă

MARCAJ

punct roșu pe fond alb

DISTANȚĂ

3,1 – 3,5 km dus-întors

DIFERENȚĂ  DE NIVEL

aproximativ 156 m

DIFICULTATE

ușoară · potrivită pașilor mici

Cum citim semnele: punctul roșu pe fond alb e pictat pe copaci, stâlpi și pietre, la

înălțimea ochilor — dacă nu-l mai vedeți, întoarceți-vă la ultimul marcaj. Pe traseu

mai găsiți panouri cu activități la fiecare oprire și indicatoare care arată locurile

unde se pot culege plante.
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Hudița lui CărloiuHudița lui Cărloiu

bulina: ieșire spre satbulina: ieșire spre sat

jos, în satjos, în sat1 · Centrul satului1 · Centrul satului

2 · Fânețele2 · Fânețele

3 · La Muchie3 · La Muchie

4 · Poienița Maialului4 · Poienița Maialului

5 · Piatra Gurguiată5 · Piatra Gurguiată

de aici pornim, pe urma punctului roșude aici pornim, pe urma punctului roșu

un metru de pajiște, o sută de floriun metru de pajiște, o sută de flori

unde ciobaniiunde ciobanii
își priveau turmeleîși priveau turmele

satul ieșea aici la Maialsatul ieșea aici la Maial

aici a scăpat jidoaicaaici a scăpat jidoaica
pietrele din poalăpietrele din poală

N
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R E G U L I L E  N OA S T R E  D E  PĂD U R E

Suntem oaspeți în pădure

1 Adulții sunt ghizii. Urmăm punctul roșu și rămânem pe potecă.

2 Nu ne depărtăm de grup. Știm mereu unde se află partenerul nostru de
drumeție.

3 Luăm înapoi tot ce am adus — și ce găsim aruncat de alții.

4 Ne facem auziți, ca să știe animalele sălbatice că le vizităm casa. La punctele
de observație rămânem în liniște și ascultăm.

5 Nu rupem flori. Le privim cu lupa, le desenăm, le mirosim. Nu atingem
ciupercile.

6 Lângă turme și stâne mergem calm, fără să fugim.

7 Pe poteci pășim cu atenție. Marginile sunt abrupte.

8 Înapoi acasă sau la grădiniță, căutăm căpușe — pe piele și în haine.

În rucsacul nostru: apă, o gustare, pelerină, haine de schimb, încălțări cu talpă
bună, o lupă.

În rucsacul adultului, în plus: un cuțit, un spray împotriva animalelor, trusa de

prim ajutor, gustări.

Urgențe: 112 · Salvamont 0SALVAMONT (0725 826 668)

NATURA LA CLASĂ  Ș I  ACASĂ 5



S TA Ț I A  1  ·  S TA R T

La Izvor Vârtochele
Aici începe drumeția noastră prin pădure. Dar, înainte să pornim în explorare,

aflăm câte ceva despre locul în care ne aflăm. Satul stă acolo unde Cibinul iese

dintre munți — de aici îi vine și numele. E un sat de păstori, de țesători și de

meșteri, unul dintre satele vechi ale Mărginimii Sibiului.

Azi, Gura Râului e un sat viu, care îi primește cu drag pe oaspeți — dar și pe

noi, localnicii veniți, mutați chiar de la oraș. E un loc cu pensiuni, trasee de

drumeție și sport, mici afaceri locale, o bucătărie excelentă și o grădiniță în

natură unică în Transilvania. Și e un „acasă” pentru oricine vrea să trăiască

altfel, mai aproape de ce contează.

Ce facem noi aici
Ne ținem de mână pe uliță și căutăm primul marcaj — punctul roșu pe fond alb.

Câte marcaje numărăm până ieșim din sat?
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S TA Ț I A  2  ·  I EȘ I R E A  D I N  S AT

Fânețele de pe coastă
Pajiștile de deasupra satului se cosesc de sute de ani, o dată sau de două ori

pe vară. Pentru că nu sunt arate, aici cresc zeci de flori și ierburi pe un singur

metru pătrat.

Copiii noștri cunosc fânețele în toate anotimpurile: iarba înaltă de vară, căpițele

de toamnă, zăpada de iarnă.

Biodiversitate: pajiștile secundare din Transilvania se numără printre cele mai

bogate în specii de plante din întreaga Europă. Bogăția lor e menținută prin

cositul și pășunatul tradițional. Aici cresc numeroase flori spontane și chiar

orhidee sălbatice.

Experiment · Un metru de pajiște
Copiii așază patru bețe într-un pătrat, la marginea potecii, și numără culorile

florilor dinăuntru. Și vietățile. De fiecare dată iese altceva.
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S TA Ț I A  3  ·  P U N CT  D E  B E LV E D E R E

La Muchie
Muchia e locul unde dealul se frânge și, dintr-odată, vezi departe. Jos, satul.

Mai încolo, valea Cibinului. În spate, munții care ne-au adus apa.

Ciobanii se opreau pe muchii ca să-și vadă turmele de sus. Și noi ne oprim aici

cu copiii — să respirăm, să bem apă și să privim.

Ce facem noi aici
Copiii desenează linia dealurilor dintr-o singură trăsătură, fără să ridice

creionul. Încercați și voi, pe o foaie adusă de acasă.
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L E G E N DĂ  LO CA LĂ

Cum a ajuns piatra gurguiată
„gurguiat” — ascuțit, țuguiat; în graiul locului, Chiatra Gurguiată

Se spune că, demult, prin munții aceștia trăiau jidovii — uriași atât de mari

încât treceau Cibinul dintr-un pas. O jidoaică voia să-și facă o casă pe deal și

căra pietre în poală, din vârful muntelui.

Când a ajuns deasupra satului, a auzit clopotul bisericii. Speriată de sunetul

oamenilor, a scăpat poala. Pietrele s-au rostogolit, iar cea mai mare s-a înfipt în

pământ cu vârful în sus — și așa a rămas până azi.

Bătrânii ziceau că, dacă pui urechea pe piatră într-o zi liniștită, încă mai auzi

pașii grei ai uriașilor, departe, spre munte.

Cum o spunem noi: copiii o ascultă pe drum, apoi fiecare inventează alt final. Voi ce

poveste ați da pietrei?
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S TA Ț I A  4  ·  B I F U R CA Ț I A

Poienița Maialului — Calea Domnilor
Aici drumul se desparte: marcajul ne duce spre stâncă, iar o bulină sus

marchează ieșirea — poteca de întoarcere care coboară în sat, la hudița lui

Cărloiu. Poienița își poartă numele de la Maial — ziua de primăvară când satul

ieșea la iarbă verde, cu mâncare, muzică și joc.

E locul nostru de odihnă: umbră, iarbă moale, loc de alergat. Aici scoatem

gustarea, ne așezăm în iarbă și închidem ochii.

Pe aici trecea și Calea Domnilor — drumul de duminică al oaspeților familiei

preotului Manta. George Coșbuc, Octavian Goga și alți oameni de cultură

urcau până aici ca să se plimbe, să asculte satul și să scrie.

Trei minute de liniște
Ne întindem pe spate, cu ochii la cer, și numărăm pe degete sunetele pe care

le auzim. Copiii aud mereu mai multe decât adulții.
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S TA Ț I A  5  ·  S O S I R E

Vârful Pietrei Gurguiate
Am ajuns! De pe vârful stâncii se deschide o panoramă largă asupra satului

Gura Râului și a împrejurimilor — acoperișuri, livezi, drumul pe care am urcat.

Copiii ating piatra: e rece sau caldă? Netedă sau aspră? Are mușchi,

licheni, crăpături?

Cu puțin curaj și ajutor, mergeți până sus pe piatră, deschideți brațele — și

gata, sunteți una cu cerul. Aici ne oprim cu copiii de la grădiniță să cântăm

împreună, să mâncăm fructele culese de pe traseu și să facem cercul de

dimineață, în zilele noastre de pădure.

Atenție
Stânca are margini abrupte. Copiii stau lângă un adult, iar privitul în jos se face

de pe loc sigur.
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C E L  M A I  F R U M O S  CA D R U  D E  P E  T R A S E U

Satul întreg, la picioarele tale
Din vârful stâncii vezi tot drumul pe care l-ai urcat: acoperișurile, turlele bisericilor,

livezile și fânețele, iar în spate munții. E locul unde toată lumea scoate telefonul —

dar merită și un minut doar privit.

C E  V E Z I  D E  S U S

Satul Gura Râului Valea Cibinului

Lacul de acumulare Munții Cibinului

Livezile și fânețele În zilele senine, depresiunea Sibiului
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CA P I TO L U L  I I

Rădăcini spre viitor
În Mărginime, anul se măsura după oi, după anotimpuri și după sărbători. Cu

copiii, urmărim obiceiurile care trăiesc și azi — la stână, la biserică și în ulițele

satului. Ne ancorăm în loc și în natură și privim către viitor, pregătiți pentru

orice ne-ar aduce. Își aduc contribuția oamenii locului, tineri și creativi,

proiectele locale dedicate copiilor și o comunitate care are șanse la tot ce e

modern, fără să sacrifice ce contează din urmă.
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RĂDĂC I N I  S P R E  V I I TO R  ·  C I N E  S U S Ț I N E

Fain&Smart și Asociația
Educație în Mărginime

Fain&Smart, alături de Waldkinder și de comunitate, împreună cu asociațiile

locale, face parte din inițiativele care țin Gura Râului viu și tânăr.

Fain&Smart și Asociația Educație în Mărginime sunt organizații care cred în copii, în

ideile lor și în puterea lucrurilor făcute împreună. Suntem mereu aproape de

inițiativele în care copiii au curajul să încerce, să descopere, să creeze și să se

implice în comunitatea lor.

Ne place să fim acolo unde se întâmplă lucruri bune pentru copii: în natură, în școli,

în comunitate și în locurile în care oamenii se adună pentru a învăța și a face lucruri

cu sens.

Fain&Smart aduce energie, creativitate și contexte în care copiii pot învăța prin

experiență, explorare și joacă. Asociația Educație în Mărginime este aproape de

comunitatea locală și de inițiativele care pun educația, natura și copiii în centrul lor.

Nu credem că trebuie să le spunem copiilor mereu ce să facă. Credem că
merită să le oferim spațiu, încredere și ocazii de a face lucruri în felul lor.

NATURA LA CLASĂ  Ș I  ACASĂ 14



RĂDĂC I N I  S P R E  V I I TO R  ·  O B I C E I U R I

Ritmurile locului
anul măsurat după oi, anotimpuri și sărbători

PRIMĂVARA

Urcatul oilor și Măsurișul

Când iarba crește, turmele pleacă spre munte. După câteva zile la stână se face

Măsurișul: se mulge laptele fiecărei oi, se măsoară, și așa se știe cât caș primește

fiecare familie peste vară.

24 IUNIE

Sânzienele

Fetele adunau flori galbene de sânziene și împleteau cununi. Cununile se aruncau

pe casă: unde se opreau, se spunea că va fi noroc. Florile se găsesc și pe fânețele

de lângă potecă.

15 NOIEMBRIE PÂNĂ  LA ANUL NOU

Ceata de juni
La 15 noiembrie, când se lasă postul, feciorii care vor să fie juni se adună la Căminul din

sat. De Sfântul Nicolae se stabilește cine rămâne în ceată. Judele e cel mai vechi din

grup; urmează pârgărul mare, pârgărul mic, căjmărul și celelalte roluri.

În Ajun, ceata merge pe la casa fiecărui june, strânge lemne pentru zilele petrecute
împreună, iar familiile junilor sunt cinstite. În ziua de Crăciun, la 5 dimineața, junii merg

la biserică în haine românești. Slujba se termină la 9, iar la 11 vin, în haine de june,

la locul unde vor sta împreună până la 1 ianuarie inclusiv. În zilele de Crăciun merg

la colindat.

ÎN PREAJMA CRĂCIUNULUI ·  OBICEIUL NOSTRU

Noaptea de colindat la grădiniță

Chiar înainte de vacanța de iarnă, copiii de la Waldkinder petrec o zi și o noapte la

grădiniță — probabil cea mai frumoasă seară din an. Când se întunecă, se împart în cete,

își iau traistele și pleacă prin sat la colindat. Porțile se deschid când îi aud strigând, iar

traistele se încarcă de gogoși, covrigi și fructe. După câteva ceasuri, se întorc la grădiniță:

arde șemineul, îi așteaptă cina caldă, apoi pijamale, dinți spălați și un film de Crăciun.
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E X P E R I M E N T E  Î N  N AT U RĂ  ·  WA L D K I N D E R

O grădiniță fără pereți

Din 2019, copiii de 2–6 ani de la Waldkinder își petrec zilele în pădurea de lângă

Gura Râului — pe soare, pe ploaie, pe zăpadă. Noi suntem ghizi, nu profesori în

sensul clasic: pădurea e sala de clasă, iar copiii sunt eroii propriei lor călătorii.

Cercul de dimineață

Ne adunăm în cerc pe bușteni. Fiecare spune ce vede, ce aude și ce vremea a

adus azi. Apoi alegem împreună încotro pornim.

Construim cu ce ne dă pădurea

Crengi, frunze, pietre, noroi: o colibă, un pod peste pârâu, o bucătărie de lut. Joc

liber și risc sigur — adultul privește, copilul încearcă.

Încercați și voi pe potecă — oriunde e un buștean, e un cerc.
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E X P E R I M E N T E  Î N  N AT U RĂ

Detectivi pe potecă

Urme și semne

Cine a trecut pe aici înaintea noastră? Căutăm urme în noroi, conuri roase de
veverițe, pene, găuri în scoarță făcute de ciocănitoare.

Ceasul din umbră

Înfigem un băț drept în poieniță și punem o pietricică la capătul umbrei. La

întoarcere, punem alta. Încotro s-a mutat umbra? Copiii au mereu o teorie.

Paleta toamnei (sau a verii)

Lipim o bandă de hârtie adezivă pe carton, cu partea lipicioasă în sus. Pe

drum, copiii adaugă frunze căzute, petale, semințe — de la verde la ruginiu.

Nu există răspunsuri greșite — doar întrebări noi.
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P L A N T E  D E  P E  P OT E CĂ

Pe cine întâlnim

Cimbrișorul

Pernițe mov pe coastele însorite. Freacă o
frunză și miroase.

Sunătoarea

Frunza privită în lumină pare găurită cu acul.

Sânzienele

Ciorchini galbeni, mărunți, cu miros de
miere.

Măceșul

Flori roz vara, fructe roșii toamna — bune de
ceai.

Fagul

Scoarță netedă și cenușie, ca pielea unui
elefant.

Alunul

Primul care înflorește, cu mâțișori, încă din
iarnă.

Indicatoare de cules: pe traseu veți găsi semne care arată zonele unde se pot culege

plante — cimbrișor, măceșe, flori de soc — și alte daruri ale naturii, ca alunele sau

conurile. Culegem doar ce recunoaștem sigur și doar cât ne trebuie.
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V I E TĂȚ I  D E  P E  P OT E CĂ

Cine ne privește

Veverița

Caută conuri roase până la cotor.

Ciocănitoarea

O auzi înainte s-o vezi: tac-tac-tac în trunchi.

Căprioara
Iese la marginea pădurii dimineața și seara.

Șopârla
Se încălzește la soare pe pietre. Privește, nu
prinde.

Fluturii

Pe fânețe, câte culori, atâtea specii.

Oile și câinii

Vecinii de totdeauna ai satului. Îi ocolim cu
respect.
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D U PĂ  I EȘ I R E

La clasă și acasă
Poteca nu se termină la poartă. Iată ce facem noi după ieșirile în pădure — idei

bune și pentru clasă, și pentru acasă.

LIMBĂ Spunem legenda Pietrei Gurguiate cu alt final.

ȘTIINȚE Facem un ierbar cu frunzele căzute adunate pe drum.

MATEMATICĂ Câți pași am făcut? Cât înseamnă 156 m urcare, în etaje de bloc?

GEOGRAFIE Desenăm harta potecii din memorie și o comparăm cu cea de la
pagina 4.

ARTĂ Facem un tablou din paleta de culori adunată pe potecă.

FAMILIE Gătim împreună una dintre rețetele din paginile următoare.
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R E ȚE T E  C U  T R A D I Ț I E  ·  D E  L A  S TÂ NĂ  Ș I  D E  L A  G RĂD I N I ȚĂ

Balmoș ca la pădure

Pentru 4 persoane: 500 ml smântână · 250 ml lapte · 150 g mălai · 200 g caș sau

brânză de burduf · un praf de sare

* Pentru o grupă de 20 de copii (porții de copil): 1,5 l smântână · 750 ml lapte · 450 g

mălai · 600 g caș sau brânză de burduf · sare după gust

1 Fierbe smântâna cu laptele și sarea într-un ceaun, la foc mic.

2 Presară mălaiul în ploaie, amestecând mereu cu o lingură de lemn.

3 Lasă să fiarbă 15–20 de minute, până când balmoșul lasă unt și se desprinde de

pe vas.

4 Servește cald, cu cașul sfărâmat deasupra.

La pădure, când pregătim balmoșul, copiii măsoară, presară și amestecă — cu
un adult lângă foc.
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R E ȚE T E  C U  T R A D I Ț I E  ·  D E  L A  G RĂD I N I ȚĂ

Clătite coapte la pădure

Pentru cca. 20 de clătite pufoase (pancakes): 250 g făină · 2 ouă · 300 ml lapte

· 2 linguri zahăr · 1 plic praf de copt · un praf de sare · 2 linguri unt topit

La servit: Miere cu Iubire de la Sorin sau dulceață de afine — neapărat făcută în

casă

1 Acasă, amestecă ouăle cu laptele și untul topit, apoi adaugă făina, zahărul,
praful de copt și sarea, până obții un aluat gros și fin.

2 Toarnă aluatul în sticle cu picurător și pune-le în rucsac, la loc răcoros.

3 În pădure, aprinde primusul la foc mic și unge tigaia cu puțin unt. Picură cercuri

mici de aluat.

4 Când apar bule la suprafață, întoarce clătita și mai las-o un minut. Servește cu

miere sau cu dulceață de afine.

Cu sticla cu picurător, fiecare copil își desenează clătita: un cerc, o inimă, un
arici.
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R E ȚE T E  C U  T R A D I Ț I E  ·  D E  L A  S O M M E R F E S T

Pandișpan cu fructe de vară
caise, prune, căpșuni sau afine — ce dă vara

Pentru o tavă: 6 ouă · 60 g zahăr · 6 linguri făină · 1 linguriță praf de copt · coaja

de la o lămâie · un praf de sare · cca. 600 g fructe de vară

1 Separă ouăle. Bate albușurile cu sarea până devin spumă tare, apoi adaugă
zahărul treptat.

2 Adaugă gălbenușurile unul câte unul și coaja de lămâie, apoi încorporează ușor,
cu spatula, făina cernută cu praful de copt.

3 Toarnă compoziția în tava tapetată cu hârtie de copt și presară fructele deasupra
— se vor lăsa singure în aluat.

4 Coace la 170 °C, 30–35 de minute, până se rumenește și trece testul scobitorii.

S E C R E T U L

Foarte puțin zahăr. Dulceața o dau fructele coapte la soare.
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R E ȚE T E  C U  T R A D I Ț I E  ·  D I N  F LO R I

Sirop de flori de soc
Mai – iunie · 20 de flori · 2 l apă · 1 kg zahăr · 2 lămâi

Culegem florile cu copiii într-o zi însorită, departe de drum. Le scuturăm de gâze, nu

le spălăm. Le punem într-un borcan mare cu apa, zahărul și lămâile feliate, acoperim

cu un tifon și lăsăm 2 zile la soare, amestecând din când în când. Strecurăm și

păstrăm la rece. Se bea diluat cu apă.

Ceai de cimbrișor și măceșe
Oricând · o mână de cimbrișor uscat · 10 măceșe · miere

Fierbe măceșele 10 minute. Oprește focul, adaugă cimbrișorul și lasă 5 minute sub

capac. Strecoară, îndulcește cu miere când s-a mai răcit. Îl bem după ieșirile de

toamnă, când venim cu obrajii roșii.

Cu copiii, culegem doar plantele pe care le recunoaștem sigur, și doar cât ne trebuie.
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OA M E N I  Ș I  P R O D U S E  D I N  S AT

Unde găsești gustul Gura Râului?
Unele dintre cele mai frumoase descoperiri nu sunt pe hartă. Le găsești la poarta unui om,

într-o bucătărie în care se coace pâinea, într-o grădină sau într-o livadă. Dacă vrei să iei

acasă o bucată din Gura Râului, sună-i:

Doamna Lenuța · Stâmbe cu nucă sau telemea, făcute cu grijă, ca acasă. 0751 032 054

Denisa · Rulouri cu scorțișoară pentru o dimineață dulce. 0741 571 426

Raveca · Brățări împletite manual, fiecare cu povestea ei. 0743 013 242

Ana · Păpuși tricotate cu suflet — mici personaje făcute cu răbdare și drag. 0722 252 150

Ionuț · O livadă cu de toate și un proțap pentru mesele cu familia și
prietenii.

0756 860 191

Doamna Adelaida · Pâine de casă, coaptă cu răbdare, cu gustul pe care îl
ții minte.

0755 824 809

Daniela · Ceaiuri, dulcețuri și siropuri care păstrează gustul naturii. 0740 931 816

Carmen · Miere din stupinele de la munte. 0753 692 116

Domnul Petru · Cartofi din câmp, crescuți aici. 0749 140 669

Simona · Ouă de casă. 0775 501 343

Maria · Plăcinte cu brânză, făcute ca pentru oamenii dragi. 0745 758 209
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D I N C O LO  D E  P OT E CĂ

Ce mai poți face în Gura Râului?

Cele două biserici din centrul satului

Chiar lângă locul de pornire al traseului. Intră, privește și ascultă liniștea — sunt parte din

povestea satului de sute de ani.

Zona Barajului

La ieșirea din sat, spre munte, lacul de acumulare și pădurile din jur sunt bune de o

plimbare lungă.

Parcul de agrement

Loc de joacă, de mișcare și de stat împreună, pentru copii și pentru cei mari.

Și, după drum, ai unde să mănânci și unde să dormi — vezi pagina următoare.
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G H I D U L  V I R T U A L

Descoperă Gura Râului
Nu trebuie să vii la întâmplare. Poți începe chiar de acasă. Ghidul nostru virtual

te ajută să vezi ce poți face, unde poți merge și ce locuri merită descoperite —

de la natură și trasee, până la locuri de joacă, experiențe pentru copii și povești

ale comunității.

Și dacă vrei să rămâi?

Pensiuni și locuri de cazare — pentru un weekend în familie, o vacanță sau câteva

zile departe de agitație.

Restaurante — descoperă gusturile locului și bucătăria din Mărginime.

Săli și spații pentru evenimente — pentru întâlniri de familie, petreceri și momente

pe care vrei să le sărbătorești într-un loc aparte.

Vino să descoperi. Rămâi pentru experiență.

Scanează codul și pornește în turul virtual. Gura Râului se

vede online — dar se simte cel mai bine aici.

NATURA LA CLASĂ  Ș I  ACASĂ 27



C E  U R M E A ZĂ?

Mai multe motive să revii în Gura Râului
Credem că Gura Râului are tot ce îi trebuie pentru a deveni un loc în care copiii și

familiile petrec mai mult timp în natură. De aceea, ne uităm deja la locurile, traseele

și experiențele pe care vrem să le facem posibile în anii care vin:

Belvedere la Barajul Gura Râului

Un loc de unde să privești peisajul, să te oprești, să respiri și să vezi Gura Râului de sus.

O zonă simplă, bine amenajată.

O zonă pentru cățărare și escaladă

Un spațiu în care copiii și cei mari își testează curajul, echilibrul și răbdarea — mișcare și

aventură mai aproape de comunitate.

Traseu de bicicletă: sat – baraj – sat

Un circuit care pornește din centrul comunei, urcă pe drumul județean până la

baraj și se întoarce pe sub el. Pleci din sat și, câțiva kilometri mai târziu, ești în

mijlocul peisajului.
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C E  U R M E A ZĂ?

Parcul de agrement

Un spațiu pentru joacă, mișcare și întâlnire. Un loc în care copiii vin cu părinții, cu

prietenii sau cu școala și au mereu ceva de făcut.

Calea Roșie

Un traseu care poate deveni una dintre experiențele recognoscibile ale Gura Râului — un

drum de parcurs și de descoperit, care leagă natura, peisajul și poveștile locului.

O gospodărie țărănească funcțională

În partea de jos a satului, chiar lângă grădinița Waldkinder, ne dorim un loc viu, nu un

muzeu: animale, grădină, lucrul pământului, unelte, meșteșuguri și hrană. Un loc în care

înveți făcând și în care tradiția poate fi văzută, atinsă și trăită.
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G U R A  R Â U L U I ,  PA S  C U  PA S

Cum facem din Gura Râului un
loc în care copiii vor să vină,
să descopere și să revină?
Nu toate aceste lucruri se vor întâmpla deodată. Unele sunt idei, altele sunt

deja direcții la care lucrăm. Dar toate pornesc de la aceeași întrebare.

Iar răspunsul îl construim împreună — cu oameni din comunitate, cu copii, cu

părinți și cu toți cei care cred că un sat poate fi mai mult decât un loc prin care

treci. Poate fi un loc în care se întâmplă lucruri bune.

Ne vedem pe Maial!
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U N  LO C.  O  C O M U N I TAT E .  M U LT E  L U C R U R I  D E  D E S C O P E R I T.

Găsește ce te interesează în Gura Râului
În Gura Râului se întâmplă mai multe decât vezi la prima vizită. Am adunat într-un

singur loc organizațiile și inițiativele prin care poți descoperi comunitatea.

Vrei să afli ce se întâmplă în comună?

→ Evenimente, anunțuri și activități găsești pe pagina Primăriei Gura Râului.

Vrei să vezi o grădiniță în care natura e parte din educație?

→ Descoperă Waldkinder — grădinița din pădure · waldkinder.ro
· @waldkinder_education

Vrei să faci mișcare în aer liber?

→ Descoperă sportul în natură, traseele și activitățile care te duc mai aproape de munte.

Te interesează educația, tehnologia și lucrurile noi?

→ Intră în lumea Fain&Smart, unde curiozitatea copiilor întâlnește tehnologia,
creativitatea și experiențele practice · @fain.smart

Vrei să susții ce se întâmplă aici?

→ Poți sprijini proiectele pentru copii și comunitate printr-o donație către Asociația
Educație în Mărginime.
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Deep Roots. Wild Minds. Bright Futures.
Waldkinder este o grădiniță în pădure și o școală centrată pe copil din

Mărginimea Sibiului. Credem că învățarea începe în natură și crește odată

cu copilul.

Proiect cofinanțat de Consiliul Județean Sibiu. Conținutul acestui material nu reprezintă în mod

obligatoriu poziția oficială a Consiliului Județean Sibiu.

Material gratuit · Nu se comercializează

WALDKINDER
waldkinder.ro

hello@waldkinder.ro · 0755 046 288


